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2 IKO8207 |Kajian Olahraga Kesehatan 2 1 ILMU KEOLAHRAGAAN 52 IKS2A Teori 2 1.00 26
3 IK09202 |Metodologi Penelitian Keolahragaan 2 1 ILMU KEOLAHRAGAAN - S3 IKS3A Teori 2 1.00 20
4 IKO9204 |Kajian Sport Medicine 2 1 ILMU KEOLAHRAGAAN - S3 IKS3A Teori 2 0.67 20
5 | IKO9407 |Publikasi Artikel Nasional Terindeks 4 2 ILMU KEOLAHRAGAAN - S3 IKE1 Teori 2 2.00
6 | IKO9409 |Publikasi Artikel Bereputasi 4 3 ILMU KEOLAHRAGAAN - S3 IKC1 Teori 2 2.00
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A. DESKRIPSI MATA KULIAH

Mata kuliah penulisan artikel nasional terindeks (academic writing) bertujuan untuk melatih dan memberikan pedoman pada mahasiswa dalam penulisan artikel
jurnal yang terideks dan sesuai dengan rambu-rambu yang sudah ditentukan. Mata kuliah ini juga memberikan pemahaman saat menulis sehingga sebagai
langkah awal untuk memenuhi kriteria yang diinginkan oleh para penyunting dan mempermudah akses terhadap publikasi jurnal ilmiah. Adapun yang dibahas
secara umum dalam mata kuliah ini adalah mulai dari mengkaji tamplet jurnal nasional terindeks cara membuat abstrak, membuat kata kunci, pentingnya
penelitian untk dilakukan, permasalahan dalam penelitian, menuangkan gagasan/ide dalam bentuk artikel untuk dipublikasikan, publikasi

B. CAPAIAN PEMBELAJARAN LULUSAN (CPL) DAN CAPAIAN PEMBELAJARAN MATA KULIAH (CPMK)

Nomor

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah
(CPMK)

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)




Capaian pembelajaran matakuliah ini
adalah mahasiswa dapat menyusun draf
artikel ilmiah yang berkualitas dengan
benar, mandiri serta bertanggung jawab
Sub-capaian pembelajaran matakuliah ini
adalah: 1.Mahasiswa mampu
merencanakan kriteria artikel di publkasi
jurnal sinta pada artikel yang disusunnya
secara ilmiah, mandiri dan bertanggung
jawab 2.Mahasiswa mampu menyusun
struktur artikel ilmiah untuk jurnal sinta
yang disusunnya yang benar, serta
disusun secara mandiri dan bertanggung
jawab 3.Mahasiswa mampu memilih
berbagai jenis publikasi ilmiah jurnal
nasional terindeks untuk mensubmit artikel
yang telah disusun secara mandiri dan
bertanggung jawab 4. Mahasiswa mampu
menganalisis jurnal international dan
jurnal sinta yang menggunakan
metodenya meta analisis dengan benar,
mandiri dan bertanggung jawab

Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius;

Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral, dan etika;

Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan
peradaban berdasarkan Pancasila;

Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan
orisinal orang lain;

Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat dan bernegara;

Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik;

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri; dan

Mampu menguasai teori, konsep, dan filosofis ilmu olahraga untuk menginovasi pembangunan kesehatan dan
olahraga serta manegemen dan pemasaran industri olahraga

Mampu mengusai metode penelitian kuantitatif dan kualitatif maupun aplikasi statistik pada perkembangan
lebih lanjut di bidang kelompok ilmu olahraga

Mampu menguasai konsep pengetahuan penulisan karya ilmiah serta etika ilmiah yang disajikan di jurnal
internasional beriputasi

Mampu menemukan atau mengembangkan teori/konsepsi/gagasan ilmiah baru, menciptakan, dan
memberikan kontribusi pada pengembangan serta pengamalan ilmu pengetahuan dan/atau teknologi yang
memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora di bidang olahraga dengan menghasilkan penelitian ilmiah
berdasarkan metodologi ilmiah, pemikiran logis, kritis, sistematis, kreatif dan inovatif.

Mampu memilih penelitian yang tepat guna, terkini, termaju, dan memberikan kemaslahatan pada umat
manusia melalui pendekatan multidisiplin atau transdisiplin dalam rangka mengembangkan dan/atau
menghasilkan penyelesaian masalah di bidang keilmuan, teknologi, seni, atau kemasyarakatan, berdasarkan
hasil kajian tentang ketersediaan sumberdaya internal maupun eksternal;

Mampu mengelola termasuk menyimpan, mengaudit, mengamankan, dan menemukan kembali data dan
informasi hasil penelitian yang berada dibawah tanggung jawabnya;

Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya,
berdasarkan hasil analisis informasi dan data

Mampu mengembangkan pengetahuan dan teknologi, di bidang ilmu olahraga melalui riset, hingga
menghasilkan karya inovatif dan teruji

Mampu memecahkan permasalahan sains, dan teknologi, ilmu olahraga melalui penelitian dengan pendekatan
transdisipliner atau multidisipliner.

Mampu menulis karya ilmiah bidang ilmu olahraga serta mempublikasikan dalam forum akademi dan jurnal
internasional beriputasi

Mampu mengelola riset dan pengembangan yang bermanfaat bagi pembanghiunan kesehatan masyarakat
dan keilmuan olahraga




C. KEGIATAN PERKULIAHAN:

Minggu

Bentuk/ Metode

Pengalaman

Indikator

. Presentasi

CPMK Bahan Kajian . : L Teknik Penilaian Waktu [Referensi
Ke- Pembelajaran Belajar Penilaian
1) 2 3) 4) ©) (6) ) (8) )
Menganalisis konsep penulisan artikel ilmiah L C_eram_ah Tes Non L Kehadlran/Keaktlfan 4 x50
! ! terindeks 2. Diskusi Tes 2. Kuis menit
3. Kuis/Evaluasi 3. Tugas
1. Kehadiran/Keaktifan
5 1 Menganalisis konsep penulisan artikel ilmiah 1. Ceramah 2. Kuis 4 x50
terindeks 2. Diskusi 3. Tugas menit
4. Presentasi
1. Ceramah . .
Cara membuat abstrak dan kata kunci dan 2. Diskusi L. Kehadiran/Keaktifan 4 x50
3 1 . " : . 2. Tugas .
pentingnya penelitian untuk dilakukan 3. Tugas/Kerja . menit
> 3. Presentasi
Mandiri
Cara membuat abstrak dan kata kunci dan 1. Ceramah 1. Kehadiran/Keakifan 4 x50
4 1 . " : ) . 2. Tugas :
pentingnya penelitian untuk dilakukan 2. Diskusi . menit
3. Presentasi
Perumusan masalahan-rmasalahan dalam 1. Ceramah 1. Kehadiran/Keaktifan| 4 x 50
5 1 : ) ) : . 1
peneltian 2. Diskusi 2. Presentasi menit
1. Kehadiran/Keaktifan
Perumusan masalahan-rmasalahan dalam 1. Ceramah 2. Kuis 4 x50
6 1 : . ) :
peneltian 2. Diskusi 3. Tugas menit
4. Presentasi
1. Kehadiran/Keaktifan
7 1 Merancang dalam bentuk draf ide/gagasan yang |1. Ceramah 2. Kuis 4 x50
akan ditulis dalam artikel terkait 2. Diskusi 3. Tugas menit
4. Presentasi
1. Kehadiran/Keaktifan
8 1 Merancang dalam bentuk draf ide/gagasan yang |1. Ceramah 2. Kuis 4 x50
akan ditulis dalam artikel terkait 2. Diskusi 3. Tugas menit
4. Presentasi
1. Kehadiran/Keaktifan
9 1 Menulis artikel ilmiah terindeks sesuai dengan 1. Ceramah 2. Kuis 4 x50
bidang ilmu keolahragaan 2. Diskusi 3. Tugas menit
4




. Kehadiran/Keaktifan

1
Menulis artikel ilmiah terindeks sesuai dengan L C.eram.‘"‘h 2. Kuis 4 x50
10 . . 2. Diskusi .
bidang ilmu keolahragaan . 3. Tugas menit
3. Demonstrasi :
4. Presentasi
1. Kehadiran/Keaktifan
. . 1. Ceramah 2. Kuis 4 x50
11 Mengevaluasi naskah artikel > Diskusi 3. Tugas menit
4. Presentasi
1. Kehadiran/Keaktifan
. . 1. Ceramah 2. Kuis 4 x50
12 Mengevaluasi naskah artikel > Diskusi 3. Tugas menit
4. Presentasi
Mempublikasikan hasil tulisan artikel bidang ilmu L Kehadlran/Keaktlfan
1. Ceramah 2. Kuis 4 x50
13 keolargaan, serta mampu mendapat pengakuan . . .
. . . 2. Diskusi 3. Tugas menit
nasional maupun internasional :
4. Presentasi
Mempublikasikan hasil tulisan artikel bidang ilmu 1. Kehadiran/Keakiitan
1. Ceramah 2. Kuis 4 x 50
14 keolargaan, serta mampu mendapat pengakuan ) . .
. . . 2. Diskusi 3. Tugas menit
nasional maupun internasional :
4. Presentasi
Mempublikasikan hasil tulisan artikel bidang ilmu  |1. Ceramah ; Eﬁihsadwan/Keaktlfan 4 %50
15 keolargaan, serta mampu mendapat pengakuan  |2. Diskusi ’ :
. . . . 3. Tugas menit
nasional maupun internasional 3. Demonstrasi .
4. Presentasi
Mempublikasikan hasil tulisan artikel bidang ilmu 1 Diskusi 4% 50
16 keolargaan, serta mampu mendapat pengakuan . UAS .
2. Demonstrasi menit

nasional maupun internasional

D. KOMPONEN PENILAIAN:

Nomor

Teknik Penilaian

Persentase Bobot Penilaian

Keterangan

1.

Kognitif 50

Akumulasi bobot penilaian maksimal 50%




a. Kehadiran 5
b. Kuis 10
c. Tugas 5
d. UTS 15
e. UAS 15
2. Partisipatif 50 Akumulasi bobot penilaian minimal 50%
a. Studi Kasus 25
b. Team Based Project 25
TOTAL 100
E. REFERENSI

1. Christine B. Feak & John M. Swales. (2012). Academic Writing for Graduate Students. Wallwork, A. (2016). English for writing research papers. Springer.
Ellison, C. (2010). McGraw-Hill's Concise Guide to Writing Research Papers Chicago: McGraw-Hill Education. Lester, J. D., & Lester, J. D. (2012). Writing
research papers: A complete guide. Pearson.
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YOGYAKARTA
FAKULTAS ILMU

KESEHATAN

UNIVERSITAS NEGERI

KEOLAHRAGAAN DAN

Cetak Presensi

DAFTAR HADIR KULIAH
SEMESTER GANJIL TAHUN AJARAN 2023/2024

Program Studi ILMU KEOLAHRAGAAN - S3 Nama Dosen Dr. dr. Rachmah Laksmi Ambardini M.Kes.
Kelas IK E1 Mata Kuliah !r}é(r?r?gglzs- Publikasi Artikel Nasional
Tanggal
No.| No.Mhs. Nama g9 Ket.
Mahasiswa |16/08/23/08(30/08(06/09|13/09|20/09/27/09|04/10{11/10/18/10{26/10{02/11|09/11|16/11]|23/11|29/11

DENAZ

1 |22608261032|KARUMA H H H H H H H H H H H H H H H H
HIJRIANSYAH

Jumlah Mahasiswa yang hadir 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Tanda tangan (paraf) dosen

pengajar
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Program Studi

Cetak Presensi

UNIVERSITAS NEGERI
YOGYAKARTA

FAKULTAS ILMU
KEOLAHRAGAAN DAN
KESEHATAN

MONITORING KEGIATAN MENGAJAR DOSEN
SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2023/2024
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN UNY

ILMU KEOLAHRAGAAN - S3

Kelas IK E1
Nama Dosen Dr. dr. Rachmah Laksmi Ambardini M.Kes.
Mata Kuliah IKO9407 - Publikasi Artikel Nasional Terindeks
Pertemuan , . .. Jam Jml Paraf | Paraf
Ke Hari/Tanggal Materi Yang diajarkan Masuk | Keluar | Mhsw | Dosen | Mhsw Keterangan
1 Rabu,16 AQUSIUS | b tahuluan 18:20:00 | 20:00:00| 2
2023
2 25;;’”’23 AQUSIUS | oy isi garis besar penulisan artikel 18:20:00 | 20:00:00| 2
3 25;;“’30 Agustus Eksplorasi Jurnal Relevan 18:20:00 | 20:00:00 1
Rabu,06 . . . . on. A,
4 September 2023 Eksplorasi gaya selingkung jurnal tujuan | 18:20:00 | 20:00:00 1
Rabu,13 . o0 .00
5 September 2023 Search and research literature 18:20:00 | 20:00:00 1
Rabu,20 o, A,
6 September 2023 Menyusun draft pendahuluan 18:20:00 | 20:00:00 1
Rabu,27 . . an. A
7 September 2023 Penyusunan Tujuan & Scope Tulisan 18:20:00 | 20:00:00 1
8 [naou0% OKObT | nigkisi & Revisi Pendahuluan 18:20:00 | 20:00:00| 1
9 255‘3?”’11 Oktober | 5 lisan Metode Penelitian 18:20:00 | 20:00:00 | 1
10 25;5”’18 Oktober Diskusi Interpretasi Data 18:20:00 | 20:00:00 1
1 Kamis,26 Draft penulisan hasil peneli 18:20:00 | 20:00:00 | 1
Oktober 2023 raft penulisan hasil penelitian :20: :00:
Kamis,02 Diskusi dan revisi penulisan hasil . An.
12 November 2023  |penelitian 18:20:00 | 20:00:00 1
13 N'éi;“r':t;g? o003 | Diskusi penulisan pembahasan 18:20:00 | 20:00:00 | 1
Kamis, 16 Penyusunan kesimpulan dan on. .
14 November 2023  [rekomendasi 18:20:00 | 20:00:00 1
15 N';f‘/g"rﬁbi? o003 | Penyusunan abstrak artikel 18:20:00 | 20:00:00 | 1
16 Nisgﬁ{égr o003 | Diskusi dan penyelarasan artikel 18:20:00 | 20:00:00 | 1
Yogyakarta, ......c.cceeevveiiiniiiiiee e
Mengetahui,
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